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Nummer 
179 

Februar 
2012 

Oplag 200 

Day Center 

47, rue de Wiltz 
L-2734 Luxembourg 
Tel: 296351 
Fax: 296352 
 

Day Center Norden 

18, Kierchestrooss 
L- 9454 Fouhren 
Gsm: 621451475 E-mail: daycenter@ligue-hmc.lu 

Umellen fir de Mount Februar: 25.01.12 

 
  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 Relais pour la Vie 

 
 

 Gala Concert   

 Präissmaskebal  

 

 

Endlech ass et erëm esou wäit. 
Elo gläich ass Fuesend an den Day Center lued an op säin 

 

Präissmaskebal 
 

Wou : am Day Center zu Fouhren 
Wéini : Samschdes, den 18. Februar vun 17.00 bis 21.00 Auer 

 

Wanns du wëlls dobäi sinn, da mell dech bis spéitstens 
den 10. Februar am Day Center un. 

Dot är originellste Verkleedung un a bréngt gudd 

Stëmmung mat. Mir freeën eis op äert kommen!!! 

De 24. a 25. Mäerz ass et erëm esou weit, dann 
ass de „Relais pour la Vie” an der Coque um 
Kierchbierg. Och dëst Joer hellt den Day Center 
mat enger Équipe vu 24 Leit un dëser grousser 
Manifestatioun deel fir ons Solidaritéit vis-à-vis 
vu kriibskranke Leit ze weisen. 

 

Wanns du interesséiert bass 
fir un dëser Manifestatioun 
deelzehuelen, da mell dech 
elo am Day Center un. 

D’Fanfare Keispelt-Meispelt lued an op säin traditionelle 
 

Gala-Concert 
 

Wou  : am Festsall zu Keespelt 
Wéini : Samschdes, den 11. Februar um 18.30 Auer 

 

Ënnert der Leedung vum Armand Meis wäert d’Fanfare och 
erëm dëst Joer Stécker vu bekannte Komponisten spillen 

an de Soliste David Ascani wäert iech mat sengem 
Saxofon begeeschteren. 

 

Wanns du wëlls dobäi sinn, da mell dech bis spéitstens 
den 25. Januar am Day Center un. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Geschriwwen vum Aloyse Funck 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 

 
    

 Computer-Cours am Norden  

 

 

Ab Mäerz fänkt e neie Computer-Cours un. 
Dëse leeft ënnert engem fest Grupp. 

 

Et sinn 5 Coursen. Dës sinn de 7. an 21. Mäerz, 
de 4. an 18. Abrëll an den 2. Mee. 

 

Wou : am Forum pour l’Emploi 
2, rue du Herrenberg 
L-9350 Baastenduerf 

 

Wanns du interesséiert bass fir hei matzemaachen, 
da mell dech elo am Day Center un. 

 

Ab Mäerz bidde mir och e Cours am „Autogenen 
Training” am Day Center Norden zu Fouhren un. 

Dëse leeft och hei ënnert engem feste Grupp. 
 

Et sinn 5 Séancen. Déi 1. Séance ass de 14. Mäerz, 
déi aner 4 sinn den 28. Mäerz, 

den 11. an 25. Abrëll an de 9. Mee. 
 

Wanns du interesséiert bass fir hei matzemaachen, 
da mell dech elo am Day Center un. 

 

 Autogenen Training 

 

 

 Mein tolles Erlebnis im Phantasialand  
Am Donnerstag den 29.12.2011 bin ich mit meiner Daycentergruppe ins Phantasialand 
gegangen. Wir waren 12 Leute und 2 Monitricen. Wir sind um 10.30 Uhr losgefahren. Es 
war ein weiter Weg bis nach Köln, es war eine richtige Himmelfahrt gewesen. Dann sind 
wir endlich in „China Town“ angekommen. DAS ERLEBNIS KONNTE JETZT BEGINNEN!!! 
 

Wir sind in den Erlebnispark reingegangen und hatten die Eintrittskarten geholt. Zuerst 
sind wir in „Berlin Town“ in das Restaurant „Unter den Linden“ essen gegangen. Wir 
konnten selber entscheiden was wir essen wollten, ich hatte mich für Pommes und 
Schnitzel entschieden. 
 

Dann bin ich mit Steve auf das „Wasserwellenflug“-Spiel gegangen. Die anderen wollten 
trocken bleiben, wir fanden es traurig dass keiner mit wollte. Dann waren wir alle 
gemeinsam auf das Dampfkarussell gegangen. Ein paar Leute waren auch auf die 
Achterbahnen. Wir hatten gewartet bis sie zurückkamen. Dann waren wir alle auf das 
Spiel „Maus-au-Chocolat“. Es waren viele Menschen da, wir waren nicht die einzigen. Wir 
setzten uns in eine Gondel und setzten die 3D Brillen auf. Die außergewöhnliche Fahrt 
begann. Ich hatte über 10.600 Mäuse totgeschlagen, die anderen hatten mehr Mäuse 
totgeschlagen, es war echt Fun und Action pur. 
 

Zum Schluss waren wir noch Shoppen. Ich war die Einzige die gar nichts gekauft hatte, 
die anderen hatten Souvenirs gekauft. Ich hatte eine Zuckerwaffel gegessen und der 
Jean-Marie hatte eine mit Schlagsahne und Schokolade drauf. Dann waren wir noch alle 
gemeinsam etwas trinken gegangen. Leider war der wunderschöne Tag dann auch schon zu 
Ende. Zum Schluss hatten wir noch ein Gruppenfoto gemacht. Es war wieder eine 
Himmelfahrt gewesen bis wir endlich in Luxemburg angekommen waren. 
 

Ein riesiges Dankeschön ans Daycenter für den erlebnisreichen tollen Tag!    Lynn Streitz 



 

 
 Umellen : 296351 

Mo 20.02.12  
-Den Day Center ass zou!!!  

Mi 22.02.12 
vun 

19h00-21h00 
 
 

 
vun 

19h00-21h00 

 
-Keeleclub 2 (F.G.)  
 

-Mir planze Blummen 

 Bréngt w.e.g. 3 Euro Participatioun mat. 
 

-Mir üben fir „Das perfekte Dinner“ (F.G.) 

  De Rendezvous ass entweder um 17.45 Auer am Day Center 
oder um 19.00 am Day Center zu Fouhren. Hei leeë mir den definitive Menu 
fest dee mir de 9te Juni fir „Das perfekte Dinner“ kache wäerten. 

Do 23.02.12 
vun 

10h00-13h00 

 -Mir kachen am Day Center: 

  „Penne au Gorgonzola“ 
Bréngt w.e.g. 5 Euro Participatioun mat. 

 
vun 

13h30-16h30 

 -Mir kucken de Film: 

 „About A Boy“ 

Fr 24.02.12 
vun 

19h00-21h00 

 -Sport am Rehazenter:  

“Aqua Gym”  

  Vergiesst är Schwammsaache net!   

Sa 25.02.12 
vun 

10h00-13h30 
 

vun 
14h00-18h00 

 -Gesond kachen: 

 „Mir kachen Paella“ 
Bréngt w.e.g. 5 Euro Participatioun mat. 
 

-Den Day Center ass op!!!  D.C.  
    

Mo 27.02.12 
vun 

19h00-21h00 

 -Kierper Hygiène: 

 „Frësch duerch de Summer“ Hei wäerte mir iech e 
puer Tipps mat op de Wee ginn wéi ee frësch a propper duerch die waarm 
Joreszäit kënnt. 

Mi 29.02.12 
vun 

19h00-21h00 
 

vun 
19h00-21h00 

 -Umellen fir de Mount Mäerz 
 

 

-Internet-Cours (F.G.)  

-Mol Owend  
Bréngt w.e.g. e puer Suen fir är Toile(n) mat. 2 Euro fir eng kleng, 5 Euro fir 
eng Mëttel, 10 Euro fir eng grouss Toile. 

 
 Umellen : 296351 

Mi 01.02.12 
vun 

19h00-21h00 
 
 
 
 
 

vun 
19h00-21h00 

 
 

-Internet-Cours (F.G.)  
 

-Keeleclub 1 (F.G.)  
 

-Unser Planet die Erde: 

 Wee sinn déi Leit, déi mir Asylanten nennen? Vu wou 
kommen se? An deem Kader kucke mir de Film vum Yann Tonnar: 
„WEILERBACH“ 

Do 02.02.12 
vun 

10h00-13h00 
 
 
 
 

vun 
13h30-16h30 
 

 -Mir kachen am Day Center: 

 „Bouchée à la Reine“ 
Bréngt w.e.g. 5 Euro Participatioun mat. 
 

-Mir dekoréieren den Day Center fir 

d‘Fuesend 

  

Fr 03.02.12 
vun 

19h00-21h00 

 -Oppene Mol Grupp (F.G.)  

 Bréngt w.e.g. e puer Suen fir är Toile(n) mat. 2 Euro 
fir eng kleng, 5 Euro fir eng Mëttel, 10 Euro fir eng grouss Toile. 

Sa 04.02.12 
vun 

09h00-12h00 
 

 
vun 

14h00-17h00 
 

 

-Mir gin an d’Internet-Stuff  
Bréngt w.e.g. 2,50 Euro Participatioun mat. 
 

-Den Day Center ass op!!! 
 D.C.  

Hei wäerte mir en flotten Nomëtteg verbréngen wou mir zesummen 
kennen Wii oder Billiard spillen, molen, Zeitungen liesen, Kaffi 
drénken, … 



 

 
 Umellen : 296351 

Mo 06.02.12 
vun 

19h00-21h00 

 -Éischt Hëllef-Cours 

  Hei wäerte mir e puer wichteg Hand Grëffer léieren 
an iech Tipps mat op de Wee ginn wéi een sech an enger 

Noutsituatioun verhält. Dëst ass déi 1te vun 2 Kéieren. 

-Mir ginn eppes drénken  
Bréngt w.e.g. 7 Euro mat. 

Mi 08.02.12 
vun 

19h00-21h00 

 

 

 

 

 

vun 

19h00-21h00 

 

 

-Internet-Cours (F.G.)  
 

-Mir maachen venezianesch Masken (F.G.) 

  Dëst ass déi 2te vun 2 Kéieren. Ed. D, Willy Q., Monica F., 

Nathalie D., Myriam B. 
 

-Mir bastelen fir d’Fuesend 

  

Do 09.02.12 
vun 

10h00-13h00 

 -Mir kachen am Day Center: 

  „gratinéierte Choufleur“ 
Bréngt w.e.g. 5 Euro Participatioun mat. 

 

vun 

13h30-16h30 

 -Mir gi schwammen 

 
 

 Hei wäerte mir e flotte Nomëtteg an „Les Thermes” zu 
Stroossen verbréngen. Bréngt w.e.g. 15 Euro mat fir d’Entrée an 

eppes ze drénken. Vergiesst är Schwammsaache net! 

Fr 10.02.12 
vun 

19h00-22h00 

 -Sport am Rehazenter:  
„Hockey”  

  Vergiesst är Sportsaache net! 

Sa 11.02.12 
vun 

18h30-24h00 

 -Gala Concert vun der Keespelter Musek  

   
De Rendezvous ass um 18.30 Auer am Day Center. Fir zréck ass de 

Rendezvous um 24.00 Auer am Day Center. Bréngt w.e.g. 20 Euro mat fir 

d’Entrée an eppes ze drénken. Weider Informatioune fënns du am Saluti. 

 
 Umellen : 296351 

Mo 13.02.12 
vun  

19h00-21h00 

 
 

-Éischt Hëllef-Cours (F.G.) 
 

  
 

Dëst ass déi 2te vun 2 Kéieren. 

Mi 15.02.12 

vun 

19h00-21h00 

 
 

 

-Internet-Cours (F.G.)  

Do 16.02.12  
 

-Den Day Center ass zou!!!  

Fr 17.02.12  
 

-Den Day Center ass zou!!!   

Sa 18.02.12 
vun 

17h00-21h00 
 

 

 

 

 

 

-Präissmaskebal 
 

   
 

De Rendezvous ass um 17.00 Auer am Day Center 

zu Fouhren. Weider Informatioune fënns du am 

Saluti. Bréng gudd Stëmmung mat! 


